REVOLUCIJA V MEDICINI
CEPIVA

Delavnica za veselosSolce

Katja Stajner, vi§ja medicinska sestra



ZGODOVINA CEPLJENJA-
zacetek pri Kitajcih

1. 1796 EDWARD JENNER (angleski
zdravnik) IN KRAVJE KOZE — ODKRIL
PRVO CEPIVO.

2. 1980 SVETOVNA ZDRAVSTVENA
ORGANIZACIJA RAZGLASI KONEC
CRNIH KOZ ZARADI CEPLJENJA.

« Crne koze pri Kitajcih (slika in razlaga
vtiranje virusa v sluznice ze
inaktiviranih mrtvih virusov za namen
imunosti)




STEKL

_ CEPIVO PROTI

NI 1885

LOUIS PASTEUR (francoski mikrobiolog in kemik)







LIMFOCITI T
LIMFOCITI B

SPOMINSKI LIMFOCITI

DELOVANJE
KOT OBRAMBA

PO 7-14 DNEH, KO SE OKUZIMO,
SE NAMNOZIJO.

PO PONOVNEM STIKU S
POVZROCITELIEM SPOMINSKI
LIMFOCITI BRANIJO TELO, DA NE
ZBOLIMO.

SPOMINSKI LIMFOCITI
OSTANEJO VSE ZIVLIENJE.




CEPILNI
PROGRAM —

ceplienje
otrok
obvezno?

DRUGACEN V VSAKI DRZAVI

V SLOVENIJI dolga cepilna tradicija, kmalu po |. 1800
uvedli cepljenje proti ¢rnim kozam ...

BREZPLACNI IN PLACLIIVI

OBVEZNO V SLOVENUI proti 9 nalezljivim boleznim
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B KOLEKTIVNA IMUNOST- &e je cepljenih ved kot 95 %
¥ ljudi; razvoj in proizvajanje cepiva je dolgotrajen in
¢ . zapleten postopek.
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BOLEZNIIN

NALEZLJIVA IGRA

Otroska par.alizéﬁali
poliomielitis

Ty
Virusna bolezen, ki napade Zivéni sistem in povzroéa
ohromitev rok in nog in trajno invalidnost.

g

Tetanus ali > Bolezen povzroga strup (nevrotoksin) bakterije -
megviéni kré ﬁ : m tetani, z2aradi katerega pride do kréev
miic in odpovedi dihanja. Spore te bakterije so
prisotne v zemlji. Okuzimo se skozi ranjeno kozo.
Daviea Bolezen povaroda bakterija Corynch:

phteriae, ki izloda strup. Zaradi hudegh inietja v
Zrelu in sapniku pride do zadusitve. Strup okvari
sree in moZgane.

Hemofilus influenzae tipa B

Je bakterija, ki povaroéi hude okuzbe moZganskih
ovojnic, pljuénico ali okuzbe drugih notranjih organov.

Hepatitis B

Virusna bolezen, ki povzroia vnetije jeter (hepatitis) in
raka na jetrih. Prenasa se s kevjo in spolnimi odnosi.

Oslovski kaselj e

Povzroéa ga bakterija wbella perbussis, Znagilni
so0 hudi napadi rigajodega kaslja, ki trajajo ved tednov.
Dojencki lahko enostavno prenehajo dihati.

O3pice

Povzroga jih virus o3pic. Znaéilna je vroding in
rded izpuséaj po telesu. 2aplete se lahko s pljuénico, |-
vnetjem uses in moZganov.
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Mumps

Virusna bolezen, ki povaroéi vnetje obusesne slinavke,
pri fantih pa zaradi vnetja obmodka tudi neplodnost.

Rdeike

Virusna bolezen, ki poteka z vrodino in izpussajem. Ce
se okuzijo noseénice, je veliko otrok ob rojstvu gluhih,
slepih, imajo sréno okvaro ali so dusevno manj razviti.
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CEPLJENJE

s
%

1. Cepimo v stegno.
2. Vecje otroke in odrasle cepimo v ramensko misico.

3. Po cepljenju se lahko pojavi rdecina in oteklina na mestu vboda ali povisana telesna
temperatura.

4. Cepivo za rotavirus dojencki spijejo.

Eno cepljenje je lahko proti kar Sestim nalezljivim boleznim.



EPIDEMIJA

NENADEN IZBRUH IN HITRO
SIRJENJE NEKE NALEZLJIVE
BOLEZNI MED LJUDMI

PANDEMIJA: SIRJENJE BOLEZNI
MED CELINAMI




Pojavila se je po
vojni,

Spanska — ker so o
njej pisali spanski

Zasopisiy SPANSKA GRIPA
HIN1-1955 MED 1918 IN 1919

dolocili so zapis te
gripe iz vzorca
pljuc umrljih
vojakov.
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GRIPA JE LAHKO HUDA
BOLEZEN, CE IMATE

ZDRAVSTVENE TEZAVE

GRIPA

SIMPTOMI: najvec jih zboli od januarja do marca.

Slabo pocutje, nenadna visoka temperatura, glavobol in
bolecine po vsem telesu, lahko driska, bruhanje, no¢ne more.

Traja en teden.

Ce se ne pozdravimo, lahko dobimo $e pljuénico ali vnetje
usesa.

Majhni otroci in starejSi v€asih potrebujejo zdravljenje tudi v
bolnisnici.



Gripa je zelo nalezljiva bolezen in virus se z lahkoto Siri med prebivalci. Po ocenah zanjo
vsako sezono zbolido prebivalcev. Za preprecevanje Sirjenja upostevajmo!
Najucinkovitejéa zascita je
Temeljito in pogosto si vsakoletno cepljenje.

=
- .
eo umivamo roke. \

-

4 . N

Kihamo ali kasljamo v rokav ali si
zbolimo in bilahko usta pokrijemo s papirnatim
ofi gripo, ostanemo rob¢kom za enkratno uporabo.

doma.

ZASCITA

CEPLJENJE

VIRUSI SE PRENASAJO
PREKO ZRAKA IN
POVRSIN.

V TROPSKIH DRZAVAH
SE POJAVLIA GRIPA CEZ

VSE LETO.




NASPROTNIKI CEPLJENJA

ARGUMENTI PROTI CEPLJENJU SO
ENAKI KOT PRED 200 LETI
(NEVARNOST CEPIVA, ALTERNATIVA
BOLJSA ...)

* NASPROTNIKI CEPLIENJA

(v 19. ST.: CE SE BODO CEPILI, SE
BODO SPREMENILI V KRAVE, LETA
2000 LAZNE INFORMACIJE PREKO
SPLETA).




l O CEPLJENJU

« CEPIMO SE ZA ZASCITO, KO
GREMO NA POTOVANJA
(HEPATITIS A — S HRANO ALI
VODO).

* RUMENA MRZLICA (SREDNJA

AMERIKA, BRAZILIJA, OSREDNJA
AFRIKA — BREZ CEPLJENJA NE
SMES V DRZAVO.




RESIMO TEST — glej fotokopijo/prilogo.

* http://ucnepoti.veselasola.net/razred46/revolucija-v-medicini-cepiva

* /A 7.-9. RAZRED

* http://ucnepoti.veselasola.net




RESIMO TEST 4. — 6. r.: glej prilogo/fotokopijo.

* IMATE 5 MINUT CASA.



